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Wer ist ER ?

Der Heilige Geist ist Gott:
(Matthäus 28,19: „Darum gehet hin und machet zu Jüngern alle Völker: Taufet sie auf den
Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes“).

Der Heilige Geist ist eine Person:
(Johannes 14,26: „Der Tröster aber, der Heilige Geist, den mein Vater senden wird in mei-
nem Namen, der wird euch alles lehren und euch an alles erinnern, was ich euch gesagt ha-
be“).

Warum brauchen wir IHN ?
1. Er macht den Glauben lebendig:
Ohne den Heiligen Geist könnten wir Gott gar nicht wirklich erkennen oder an Jesus
glauben. Paulus schreibt:
„Niemand kann sagen: Jesus ist der Herr, außer durch den Heiligen Geist.“ (1. Korinther
12,3)

2. Er verändert unser Herz:
Der Heilige Geist schenkt uns ein neues Herz und hilft uns, so zu leben, wie Gott es
sich wünscht.
„Die Frucht aber des Geistes ist Liebe, Freude, Friede, Geduld, Freundlichkeit, Güte, Treue,
Sanftmut, Keuschheit.“ (Galater 5,22)

3. Er tröstet und leitet uns:
Gerade in schwierigen Situationen schenkt der Heilige Geist Trost, Mut und Orientie-
rung.
Jesus sagt: „Der Tröster, der Heilige Geist ... wird euch alles lehren und euch an alles erin-
nern, was ich euch gesagt habe.“ (Johannes 14,26)

4. Er gibt uns Gaben:
Der Heilige Geist stattet jeden Christen mit besonderen Fähigkeiten aus, um ande-
ren zu dienen (siehe 1. Korinther 12,4-11).
4 Nun gibt es verschiedene Gaben, aber es ist derselbe Geist; 5 es gibt verschiedene Diens-
te, aber es ist derselbe Herr; 6 es gibt verschiedene Kräfte, aber es ist derselbe Gott, der al-
les in allen wirkt. 7 Aber an jedem von uns will sich der Geist zum Nutzen der Gemeinde of-
fenbaren: 8 Dem Einen wird vom Geist das Wort der Weisheit gegeben, ein Anderer kann
durch denselben Geist Einsicht vermitteln, 9 einem Dritten wird eine besondere Glaubens-
kraft geschenkt, einem Anderen wieder Heilungsgaben – alles durch denselben Geist. 
10 Der Geist ermächtigt den Einen, Wunder zu wirken; einen Anderen lässt er Weisungen
Gottes verkündigen. Ein Dritter erhält die Fähigkeit zu unterscheiden, was vom Geist Gottes
kommt und was nicht. Einer wird befähigt, in nicht gelernten fremden Sprachen zu reden,
und ein Anderer, sie zu übersetzen. 11 Das alles wird von ein und demselben Geist bewirkt,
der jedem seine besondere Gabe zuteilt, wie er es beschlossen hat.



Wie geschied Erfüllung ?

Was bedeutet „erfüllt sein“?
Vom Heiligen Geist erfüllt zu sein heißt, dass Gottes Geist unser Denken, Fühlen und
Handeln prägt. Es ist kein einmaliges Erlebnis, sondern ein lebenslanger Prozess.

Wie geschieht das?
Glaube an Jesus Christus
Der Heilige Geist wohnt in jedem, der an Jesus glaubt (Epheser 1,13: „In ihm seid
auch ihr, nachdem ihr das Wort der Wahrheit gehört habt ... versiegelt worden mit dem Heili-
gen Geist“).

Offenheit und Hingabe
Bitte Gott, dich mit seinem Geist zu erfüllen. Sei bereit, ihm dein Leben ganz anzuver-
trauen (Lukas 11,13: „Wie viel mehr wird der Vater im Himmel den Heiligen Geist geben
denen, die ihn bitten!“).

Gehorsam und Vertrauen
Lebe nach Gottes Wort und lass dich vom Geist leiten (Galater 5,25: „Wenn wir im
Geist leben, so lasst uns auch im Geist wandeln“).

Gemeinschaft und Gebet
Suche die Gemeinschaft mit anderen Christen und bete regelmäßig. Oft wirkt der
Heilige Geist besonders in Gemeinschaft.

Das Thema „Erfüllt sein mit dem Heiligen Geist“ ist zentral im Neuen Testament und
betrifft unser alltägliches Glaubensleben ganz direkt. Paulus schreibt dazu in 

Epheser 5,
Betrinkt euch nicht; das führt nur zu einem ausschweifenden Leben. Lasst euch vielmehr von
Gottes Geist erfüllen. 
19 Ermutigt einander durch Psalmen, Lobgesänge und Lieder, wie sie euch Gottes Geist
schenkt. Singt für den Herrn und jubelt aus vollem Herzen! 
20 Im Namen unseres Herrn Jesus Christus dankt Gott, dem Vater, zu jeder Zeit und für al-
les!

Nicht einmalig, sondern fortlaufend: Das griechische Verb steht im Imperativ und in
der Verlaufsform – es heißt also: „Lasst euch immer wieder erfüllen

Passiv: Wir können es nicht selbst machen, sondern Gott wirkt es in uns, wenn wir of-
fen dafür sind. Lukas schreibt auf was Jesus in der letzten Stunde seines hier seins
auf der Erde gesagt hat. Das sind die zentralen Wahrheiten die Jesus verkündet hat.




